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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้ศึกษามีความตั้งใจและมีความมุ่งมั่นในการศึกษาค้นคว้าเพราะได้รับ
ความเมตตาอนุเคราะห์จากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ซึ่งประกอบด้วย พระครูสุนทร        
ธรรมนิทัศน์,ดร. พระมหาธีรวัฒน์ ธีรวฑฺฒนเมธี, ดร. ดร.อรอนงค์ วูวงศ์ ที่กรุณาสละเวลาอันมีค่า   
ให้ค าแนะน า ดูแลเอาใจใส่ให้ความช่วยตรวจปรับปรุงแก้ไขงานวิทยานิพนธ์ด้วยดีตลอดมา ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณคณาจารย์ ทุกรูป ทุกท่าน ตลอดถึงเจ้าหน้าที่บรรณารักษ์ห้องสมุดของ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ ที่อ านวยความสะดวกในการสืบค้นข้อมูลพร้อมทั้งให้
ก าลังใจเป็นอย่างดียิ่ง  

นอกจากนั้นขอขอบพระคุณ พระครูโสภณพัฒนานุยุต, ผศ.ดร.พระครูสังฆรักษ์บุญเสริม 
กิตฺติวณฺโณ, ดร. ผศ.ฉวีวรรณ สุวรรณาภา ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือสัมภาษณ์ อาจารย์ประจ า
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ พระอาทิตย์ อชิโต ประธาน นายสีทุน     
ตั้งน้อย สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดตาก นายวรเศรษฐ์ ทิอุด ก านันต าบลยกกระบัตร        
นายภษิณ บงกชภัคพงศ์ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลยกกระบัตร นายเพชร ยาวิชัย รองนายก
องค์การบริหารส่วนต าบลยกกระบัตร นายปรีดา ยะแก้ว ผู้ใหญ่ หมู่ ๔ นายทรงกลด  ไชยวงศ์ ผู้ใหญ่ 
หมู่ ๑๒ นางอรอนงค์ เอ่ียมรอด พยาบาลวิชาชีพช านาญการ รพ.บ้านท่าไผ่ นางจิตราพร ทิอุด 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ รพ.บ้านแม่ระวาน นายวีระพงษ์ สอดแจ่ม นักวิชาการสาธารณสุข
ปฏิบัติการ รวมทั้ง หน่วยงานและองค์กรต่างๆ และชมรมผู้สูงอายุต าบลยกกระบัตร ที่ให้การ
สนับสนุนในการศึกษาค้นคว้า งานวิทยานิพนธ์ เรื่องกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
ตามแนวพระพุทธศาสนา ในเขตต าบลยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก  

ท้ายนี้ ผู้วิจัย ขอน้อมบูชาคุณพระศรีรัตนตรัยอันเป็นที่พ่ึงสูงสุด และขอน้อมบูชาคุณแด่ 
คุณพ่อหนู คุณแม่ติ๊บ วงศ์ค า บิดา มารดา ผู้ให้ก าเนิด คุณยายตอง มะหลีแก้ว คุณพ่อเป็ง แม่เมา 
เสมอใจ คุณสุพรรษ คุณธีระเจษฐ ศึกษา นายบุญส่ง เคลือบวัง ผู้ให้ความอุปการะ รวมถึงครู อาจารย์ 
เพ่ือนๆ นิสิต ญาติพ่ีน้องทุก ท่าน ที่ให้การส่งเสริม และให้ก าลังใจ จนเกิดเป็นขวัญและก าลังใจใน
การศึกษา ที่ลืมไม่ได้ ต้องขอกราบขอบพระคุณ และขอเจริญพร ขอบคุณบุรพาจารย์ ทุกรูป ทุกท่าน 
ที่เปิดโอกาสให้ผู้ศึกษาได้ค้นคว้าเอกสารต ารา งานวิจัย ผลงานวิชาการต่างๆ จนส าเร็จลุล่วงตามความ
ประสงค์ ตั้งใจ จนส าเร็จการศึกษางานวิจัยด้วยดียิ่ง     
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